
四国暮らしフェアin東京2018
～家のこと、仕事のこと、暮らしのことなんでも相談会～

10月28日(日)10時30分スタート
東京交通会館12階カトレアサロンA（託児スペースあり）

アンケートにお答えの方150組に四国のお菓子セットをプレゼント!!

相談ブースを2つ以上回った方には抽選でさらに、プレゼントが当たるチャンス!!

予約不要 入場無料

移住全般相談

就職相談・就農相談

直島町及び

島暮らし相談

香川県

高知県

移住相談・就職相談

安芸市・高知市

土佐町・大川村

須崎市・土佐清水市

移住全般相談

阿南市・三好市

勝浦町・上勝町

佐那河内村

石井町・上坂町

美波町・海陽町

東みよし町

徳島県

移住全般相談

就職相談・就農相談

新居浜市・伊方町

四国中央市

愛媛県



徳島県 矢野 琢磨さん

住んでみんで
徳島で！

美しい海と豊かな山がすぐそばにあります。近隣都市にも行
きやすいのが魅力です。環境はもちろん、支援制度の充実で
子育てのしやすい町が多数あります。野菜が魚が驚くほど新
鮮でおいしいのです。生産者の顔が見え、地産地消を地でい
くのがとくしまです。

JR山手線・京浜東北線：有楽町駅
（京橋口・中央口（銀座側）徒歩１分
有楽町線：有楽町駅D8より徒歩１分
有楽町線：銀座一丁目駅2より徒歩１分
丸ノ内線：銀座駅C9より徒歩３分
銀座線：銀座駅C9徒歩３分
日比谷線：銀座駅C9より徒歩８分
千代田線：日比谷駅D8より徒歩８分
都営三田線：日比谷駅D8より徒歩８分

教えて！移住の先輩！！
様々な経験を皆さんに語ってくれる

パネリストの紹介

主催者：四国移住・交流推進協議会（徳島県・香川県・愛媛県・高知県）
共催：NPO法人ふるさと回帰支援センター（2018年 東京オフィス 第414回ふるさと暮らしセミナー）

問い合わせ先：四国移住・交流推進協議会事務局（香川県地域活力推進課内）
TEL:087-832-3125 FAX:087-831-1165 E-mail:chiiki@pref.kagawa.lg.jp

プログラム

10:30〜 開場
終日 四国四県自治体・団体の

移住相談ブースにて個別相談

11:00〜11:40 ４県の個性あふれる魅力を紹介

13:00〜13:40 移住者によるディスカッション

14:30〜15:15 先輩移住者を囲んで座談会

16:30 終了

徳島県／れんこん畑

おいでや！
愛媛

豊かな自然 温暖な気候 やさしい人情 山海の幸。

人も風土もあったかい愛媛でスローライフを見つけませんか？

愛媛県／満喫！えひめ暮らし

想いを叶える
かがわ暮らし

コンパクトな中に都市の便利さと瀬戸内海などの豊かな自然
がほどよくマッチ。うどんはもちろん、美味しい県産品や瀬
戸内国際芸術祭をはじめとしたアート文化など魅力ある香川
をぜひあなたの新しいふるさとに！

香川県／草間彌生「赤かぼちゃ」2006年
直島・宮浦港緑地 写真撮影：青地大輔

みんなぁも
「高知家」の
家族にならん？

高知県は、ひとつの大家族やき。知らない人同士でもすぐに
打ち解け、まるで家族のようになっていく高知家。都会では
忘れがちな人の温もりがここにはあります。

高知県／日曜市

愛媛県 山内 大輔さん

高知県 澤本 洋介さん

千葉県出身。きれいな川の近くで暮らすため、
2005年に高知市へ移住。2007年に本山町へ2段階
移住。デイサービス長老大学/さわもと居宅介護
支援事業所/澤本指圧鍼灸院を経営。
趣味は読書・VR・川遊び。

香川県 本橋 英里さん

デザイン専門学校を卒業後、ニュージーランドと
オーストラリアへワーキングホリデー留学をして人
生経験を積む。瀬戸内国際芸術祭で直島を訪れたの
がきっかけで直島町地域おこし協力隊としての活動
を決意。

2014年、愛媛県内子町に地域おこし協力隊として
神奈川県からＩターン。任期後、古民家をセルフ
リノベーションしながらクラウドファンディング
により出資を募り、昨年11月にゲストハウス内子
晴れをオープン。

埼玉県からのIターン。徳島のベンチャーへCFO
として出向し、お試し移住。自然豊かな徳島に
惚れ、永住を決断。ブライダル会社へ転職し、
お客様へ幸せを提供している。
ラーメン職人→公認会計士→社長秘書→？


