
みなさま、 こんにちは！

私たちは 2018 年に東京から直島に移住しました。

香川に住んでからたくさんのご縁に恵まれ、＜福島節と渚＞と

いう名前で家族で音楽活動をしています。 人も天気も穏やか

な香川暮らしの良さを、 歌とトークでたっぷりお伝えしたいと思

います。

お待ちしています！

福島節 （音楽プロデューサー ・ シンガーソングライター）

福島渚 （直島小６年 ・歌って踊ってギターもピアノも！）

福島真希 （映像ディレクター ・ サヌカイト奏者）

先着で さぬきうどんプレゼント



各市町で個別相談

全体スケジュール

移住コーディネーターによる香川県の紹介
廣原さん

移住コーディネーター

10 ： 00-16 ： 00

10 ： 30-10 ： 45

11 ： 00-11 ： 30

13 ： 00-14 ： 00

福島さん家 「福島節と渚」 （と真希）の移住体験談 + ミニコンサート　　
14 ：30-15 ： 15

各市町の PR

JR 高松駅

JR 坂出駅
JR 丸亀駅

JR 多度津駅

JR 観音寺駅

ことでん高松築港駅
ことでん瓦町駅

ことでん志度駅

ことでん長尾駅

坂出市

高松市

さぬき市
三木市

東かがわ市

小豆島町

土庄町

丸亀市

善通寺市

琴平町

直島町

三豊市

観音寺市

綾川町

まんのう町

直島町

ことでん琴平駅

高速道路 /有料道路

私鉄（ことでん）路線
JR四国路線

宇多津町

高松空港

アクセス情報

博多→岡山
　新幹線で
約�時間��分

岡山→高松
　　JRで
　　約�時間

岡山

高松坂出
高松空港

東京→岡山
　新幹線で
　約�時間��分

新大阪→岡山
　新幹線で
　 約��分

神戸→高松
　フェリーで
　約�時間��分

東京→高松
　飛行機で

　約�時間��分

羽田空港から
航空

新幹線 JR

フェリー

高速バス

東京から
大阪から

東京から
大阪から

神戸から

約�時間��分

約�時間��分
約��分

岡山から
約�時間岡山

約��時間
約�時間��分

約�時間��分

（空港から市内まで車で��分）

香
川
︵
高
松
︶

１２年ほど東京で暮らし、 「近所で住んでいる人同

士の繋がりのある場所」 で暮らしてみたいと小豆島

へ移住。 その後、 高松市へと移り住む。

移住を通じて 「自分らしく生きること」 の重要性を

認識した。 現在は個人でのライター ・ 広報の仕事

の傍らウェブメディア 「瀬戸内通信社」 で瀬戸内

の日常を発信している 。 令和 2 年度より 、かがわ

暮らし応援隊。

前職では全国転勤のある大手企業の営業マンとし

て勤務するなか、 コロナ禍での転勤を経験、 家

族が安心して長く暮らせる場所を求め、移住を検

討。

妻の故郷であり、自然豊かなこの環境が私たち家

族に必要だと感じ香川県への移住を決意。

令和 3 年度よりかがわ暮らし応援隊。

坂本さん
司会 ： 移住コーディネーター

先輩移住者によるパネルディスカッション＆クイズ

小林繭子 MAYUKO KOBAYASH I 田中健一郎 KENICHIRO TANAKA

セミナー ①

セミナー

セミナー

②

③

セミナー ④

私がMC します！
クイズの正解者には
県産品をプレゼント♪

私が紹介します！
会場で待ってます♪


